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１学年 類型選択
オリエンテーション

R2.6.19 教務編
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令和２年 １学年教育課程表（別紙参照）

文理の選択

教科科目の選択

卒業後の進路

逆算して
考える

！イマココ！
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文理別 学部の例

• 文学部 社会学部 外国語学部 法学部 経済学部

• 経営学部 商学部 国際関係学部 など・・・

文系学部

• 理学部 工学部 農学部 医学部 歯学部 薬学部 看護学部

• 獣医学部 水産学部 など・・・

理系学部

• 総合科学部 生活科学部 芸術学部 教育学部 など・・・

文理融合学部
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文理選択、どうやって決める？
決め方① 自分の将来像から決定

○○を
選択す
る必要
がある

○○に
進学す
る必要
がある

将来は
○○に
なりた
い

！イマココ！

4

文理選択、どうやって決める？
決め方② 学びたい学問から決定

××を学
ぶには
○○を選
択する必
要がある

××に興
味がある
から学ん
でみたい

将来まだ
未定･･･

イマココ！
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文理選択、こんな決め方ＯＫ？ＮＧ？
1. 仲の良い友達がいるかどうかで決定

2. 得意科目・苦手科目で決定

3. 興味や関心のある教科科目で決定

4. 就職における有利or不利で決定

5. とにかく行きたい大学から絞り込んで決定

興味・関心は学びにおける最大のパワー！苦手だって、夢があれば克服できる！

現時点の得意・不得意は本当？ただやってないだけでは？得意＝好き？

あなたの人生。自己決定を！人生は自己決定の連続です。

基準や根拠は？そもそも７年後の社会はどんな姿だろう？

「とにかく入りたい」という情熱は強い！
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後悔しない文理選択①
1. 安易な文転、理転はＮＧ。ただし･･･

理系 ⇒ 文系 は 可
文系 ⇒ 理系 は 不可
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後悔しない文理選択②(地歴選択)
1. 地歴の選択方法

興味を持って学べる科目を選択すべし
入試科目を調べて選択すべし
世界史、地理の時間にガイダンスをよく聞くべし
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後悔しない文理選択③(看護系志望者)
1. 大部分は理科の基礎科目で受験可能

文系クラスで対応可能なことが多い

2. 理科の専門科目が受験科目で必須の大学・学部も存在
例えば北海道大学医学部看護学科等は専門理科が２つ必須
⇒理系クラスでないと対応不可

入試科目の調査が必要
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後悔しない文理選択④
1. 理系大学の理科選択は要注意！

・「専門物理」や「物理基礎」が必須受験科目となっている学部が存在
・入試科目で「専門物理」が必須受験科目ではないが、入学後の授業や研究、国家試験
で「専門物理」の知識が必須となる大学が存在（例えば、薬学、放射線技師、検査技師、
コンピューター等の情報系、土木・建築・機械等の工学系 等）

入試科目の調査が必要
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後悔しない文理選択⑤
1. 理系大学の数学選択は要注意（３年次）

理系学部では受験科目に数学Ⅲが必要となる場合が多く、物理同様に入学後に大学の学
びや研究で必要な場合が存在。

入試科目の調査が必要
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文理決定に向けて取り組むこと
1. 自分自身で“動く”

興味や関心、将来、気になる大学を研究して情報収集
（保護者、先生、先輩、進路雑誌ｅｔｃ･･･）

2. 自分自身で腹をくくって“考える”
将来どうしたい？どんなこと勉強してみたい？どんな
人間になりたい？どう社会に関わっていきたい？自分
にとって 最優先したいものは？絶対に譲れないものは？

どうやって
調べるの？？

入試科目の調査が必要

12



2020/6/19

3

ベネッセマナビジョンについて
入試科目等の大学・専門学校・職業調べには“ベネッセマナビジョン”

が大活躍。

①学校の場所

②偏差値や難易度

③学問分野 等

の様々な視点で調査可能。
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今後のスケジュール等
〇６／１９（金） 類型・科目選択意向調査用紙配布

〇６／２２（月） 担任との個人面談スタート

～７月中旬

〇７／２０（月） 類型・科目選択意向調査用紙〆切
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