
 

 

 

  

2.仮説 

炎色反応の過程（図１）より、 

沸点が低い順（表１）に発色すると予想され、その

順番は、 

Cu(Ⅱ)→Sr→Li→K→Na→Ba→Ca 

表１ それぞれの金属塩化物の沸点 

LiCl:1382℃ 

NaCl:1465℃ 

KCl：1420℃ 

CaCl2：1935℃ 

SrCl2:1250℃ 

BaCl2:1560℃ 

CuCl2：993℃ 

 

 

図１ 電子の励起 

3.実験方法 

(１)実験材料 

Li・Na・K・Ca・Sr・Ba・Cu (Ⅱ)の塩化物、ビー

カー、映像カメラ、白金線、ガスバーナー、濃塩酸、

映像解析ソフト「AI・RGB」 

 

(２)実験方法 

①7 種類の金属塩化物を水溶液にし、それを 100ml

ずつ用意する 

 

②異なる 2 種類の水溶液の混合溶液 21 種類と、3

種類の水溶液の混合溶液 35 種類を作る 

 

③炎色反応（図２）を映像カメラで撮影し、炎の色

が変化した部分の画像を「AI・RGB」という解析

ソフトを使って炎色反応の RGB 数値を測定する 

                                                                      

④予め測定しておいた１種類だけの炎色反応の

RGB 値と照らし合わせる 

 

図２ リチウムの炎色反応 

 

1.序論 

金属硝酸塩による発色順番についての先行研究があ

ったが解明に至っていなかったので、金属塩化物で

研究することにした。 

1班  滝沢 壮永  森 柾晶  伊藤 夏音 

 



 

Conditions for color order of flame reaction 

2-F Takizawa Souei, Mori Masaaki, Ito Kanon 

1.Introduction 

There was previous research about 3 kinds of 
nitrate metal ions, but they couldn`t solve the 
color order. 
Therefore, we examined in what order the 
reaction takes place. 

 

3. Experimental Procedure 

[1] Experimental Materials 
Li・Na・K・Ca・Sr・Ba・Cu (Ⅱ) chloride, beaker, 

camera, platinum wire, gas burner, 

Concentrated hydrochloric acid,「AI・RGB」 

 
[2] Experimental Method 
1. Prepared seven kinds of 100ml chloride solutions. 

2. Made 21 mixtures composed of 2 solutions and 35 

mixtures composed of 3 solutions. 

3. Took the flame reaction by video camera. 

4. Analyzed the image of color changed parts with 

AI・RGB . 

5. Compared mixed only one solution`s figure which 

had measured in advance. 
 

 ☜Flame reaction of Li 

2. Hypothesis 

We thought that the lower boiling pound, the earlier 
it emits light.  
So, the predicted order is  

K→Na→Li→Ba→Cu(Ⅱ)→Sr→Ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☝Boiling point of the substances 

 

 

☝The process of flame reaction 

 

 

2. Result 

2 solutions: Na→Cu(Ⅱ)→Li→Ca→K→Sr→Ba 

3 solutions: Na→Li→Ca→K→Cu(Ⅱ)→Sr→Ba 

This is different from our hypothesis. 

LiCl:1382℃ 

NaCl:1465℃ 

KCl：1420℃ 

CaCl2：1935℃ 

SrCl2:1250℃ 

BaCl2:1560℃ 

CuCl2：993℃ 

 

４．Consideration 

We focused on the process of the flame reaction and 

considered based on thermochemistry because our 

hypothesis was different from the experiment results. 

Then, the order is 

 K→Na→Li→Ba→Cu(Ⅱ)→Sr→Ca 

But, this is also different from result. 

Therefore, we want to continue to consider in terms 
of coloring difference 2 and 3 kinds of solutions, and 
the reaction speed. 
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餌付けとは人間が野生動物に食物となるもの

を与える行為（希少動物の保護目的の給餌は含

めない。） 

 

餌付けとどう向き合うか？ 

仮説 

野生動物に餌付けをしてしまう人は、餌付けによって起

こる問題を知らない。または、それらの問題について知

っていても餌付けとの関連があるとは思っていない。 

目的・動機 

餌付けによって起こる問題について、なぜなくならない

のか、この問題にどう向き合えばいいのか知るべきだと

思ったから。 
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野生動物の餌付け問題   

餌付けに関する背景 

 ・観光客に餌付けされたヒグマが列車にはねられる 

 ・路上にまかれた餌にカラスが集まり、近隣住民が悪臭・鳴き声・糞などの被害を受けている。（大阪）など 

  

研究方法 

① 餌付けによってどのようなことが起こっているのか

を本やインターネットで調べる。 

② 校内の生徒を対象として野生生物への餌付けについ

てアンケートをする。 

③ 絶滅危惧種の保全を目的として餌付けをして   

いる人や機関にインタビューをする。 

研究結果 

① 猪による農業被害金額が４７億円（今年）、一年間で

事故死した鹿が１０３０頭（北海道）などがある。 

② 滝高二年生の意識 

・自然や野生動物を身近に感じている～89％ 

・自然環境に関心がある      ～86％ 

・餌付けが問題という認識がある  ～80％ 

③ インタビューからわかったこと 

・マガンによる小麦の食害や、ヒグマによる畑の農作物を

荒らすなどの無意識の餌付けがある。（牛山さんより） 

・軽い気持ちで餌付けをすることで野生動物が事故にあ

い、畑が荒らされるなど人間にも野生動物にも悪影響を及

ぼしていることを知ってほしい。（知床財団より） 

  

考察 

滝川高校二年生は農業被害のニュースを聞いたことがあっ

たり、野生動物への餌付けを良いことではないと考えてい

る人が多いことから、野生動物が人間に及ぼしている影響

と野生動物に餌付けをしたら人間にどのような影響を及ぼ

すのかを考えられる人が多い。 

まとめ  

餌付けの問題点は人と動物の距離が近くなりすぎることな

のだから、滝高生のように動物との距離を考慮して向き合

うべき。 
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Feeding is the act of human beings feeding 

wild animals (excluding feeding for protection 

of rare animals). 

How to deal with feeding? 

Hypothesis 

People who feed wild animals are unaware of the 

problems that can caused by feeding. Or, even if they 

know about those issues, they don’t think they have 

anything to do with feeding. 

Purpose・Motivation 

We thought we needed to know why the problem caused 

by feeding animals did not go away and how to deal with 

it. 
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  Wildlife feeding problems 

Background on feeding 

 ・A bear fed by tourists is hit by a train. 

 ・Crows are gathered on the food sown on the street, and nearby residents are suffering from bad smells, squeals, feces, 

etc.（Osaka）      

  

Research method 

① We found out what’s going on with the feeding in 

books and on the Internet. 

② We gave a questionnaire about feeding wildlife to 

school students. 

③ We interviewed people and agencies feeding on 

endangered species. 

Research result 

① Agricultural damage by wild boar was 4.7 billion 

yen(this year)、Deer who died by accident in a year 

were１０３０（Hokkaido）and so on. 

② Awareness of Takikawa High School sophomore 

⑴Feeling close to nature and wildlife～89％ 

⑵Being interested in the natural environment～86％ 

⑶Having recognition that feeding is a problem～80％ 

③ What we learned from the interview. 

・There are unconscious feedings such as the damage of 

wheat by magan and the destruction of agricultural crops 

by brown bears.（by Mr.Ushiyama） 

・Be aware that inadvertently feeding may have an adverse 

effect on each other, such as wildlife accidents and 

agricultural damage.（by Shiretoko Foundation ） 

  

Consideration 

Second grade of our school have heard the news of 

agricultural damage and think that feeding wild animals is 

not a good thing. So the effects of wild animals on humans 

and the feeding of wild animals by humans are known by the 

students. Many people can think about the effects. 

Conclusion 

The problem with feeding is that the distance between 

humans and animals closes, so you should consider the 

distance from animals like our school students. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．結果 

 美術自然史館 西公園 滝の川公園 滝川高校 

① 木の種類 ほとんどが針葉樹 広葉樹：針葉樹＝４：１

くらい 

ほとんどが広葉樹 ほとんどが広葉樹 

② 木の高さ 高い（１７．９ｍ） 高い（2６．６ｍ） 高い（２７．８ｍ） 中くらい（14.5ｍ） 

③ 周辺環境 住宅街、街路樹、公園 プール、河川敷、駅、

駐車場、木、住宅 

川、住宅、学校、 

グラウンド、木 

住宅、街路樹 

④ 木の間隔 狭い（１．６５ｍ） 広い（４ｍ以上） 中くらい（３．１ｍ） 広い（４ｍ以上） 

⑤ 明るさ 暗い 明るい 明るい 明るい 

５．考察 

６．まとめ 

ぶらり野鳥見てある記   ぶらり野鳥見てある記 

１.目的 

初心者でも見やすく、かわいい「カラ類」を見つけられる場所

のわかりやすい条件を考え、みんなに広める！ 

２.仮説 

前回の調査結果と今回の目的から、木の密度、種類（針葉樹・広葉樹の

割合）、高さ、周辺環境と鳥の見られ方が関係しているのではないか。 

 
３.方法 

➤調査地点…前回の調査結果を踏まえて、４つに絞った。 

 滝川高校 西公園 美術自然史館 滝の川公園 

カラ類 × × 〇 〇 

広さ 狭い 広い 狭い 広い 

 

➤調べ方 

① 木の密度          ②木の種類                ③木の高さ   

…代表的な木と木の間隔を測る  …調査地点の広葉樹と針葉樹の割合をだす   …同じ棒を持って木の近くに立ち、木がその何倍かで

木の高さを測る 

滝川高校2年 F組 

  上野柚稀 加藤愛理 

  新居詩織   

① …針葉樹・広葉樹に関わりがない 

② …低すぎる木にはカラ類はいない 

③ …人がよく出入りするような大きい建物、河川敷、駅、駐車場があることがカラ類がいない原因かもしれない 

④ ⑤…木の間隔が狭く暗めの場所や、ある程度まとまった木とその周辺に（カラ類が移動できる）木がある場所 

（ゴジュウカラを除くカラ類はほとんど木の高い位置にとまっていたが、ゴジュウカラのみ木の幹を移動するため低い位置にもい

た。） 

仮説の結果として、木の密度、高さが鳥の見られ方によく関係しており、木の種類、周辺環境はほとんど関係していないことが

わかった。 

今回の調査結果では、カラ類のいる条件が木の間隔が３ｍ以内であること、木の高さが約 18m以上であることとなったが、 

より正確な木の密度の基準を出すためには、さらなる調査が必要である。また、針葉樹か広葉樹かではなく、カラ類が採食できる

木の種類かどうかも関わっているようなので、それについても調査していきたい。 

まとまった木があるところなら、街中でも意外とカラ類が見られるので、今回私たちが調べた条件を参考に、たくさんの人に観

察に挑戦してもらいたい。 

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.wanpug.com%2Fillust225.html&psig=AOvVaw2MosFtwgwEUuP8bvicBar9&ust=1576647699913000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOict838u-YCFQAAAAAdAAAAABAW


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 TAKIKAWA HIGH SCHOOL NISHI PARK MUSEUM OF ART AND 

NATURAL HISTORY 

TAKINOKAWA PARK 

① TREE TYPE Mostly broad tree Broad ： Coniferous ＝

about ４：１ 

Mostly coniferous tree Mostly broad tree 

② TREE HEIGHT Moderate（14.5ｍ） Tall（2６．６ｍ） Tall（１７．９ｍ） Tall（２７．８ｍ） 

③ SURROUNDING 

ENVIRONMENT 

Housing, Roadside tree Swimming pool, station, 

Riverbed, parking, Tree, 

Housing 

Housing, Roadside tree, 

Park 

River, Tree, Housing, 

School, Schoolyard 

④ TREE SPACING Wide（４ｍ or more） Wide（４ｍ or more） Narrow（１．６５ｍ） Moderate（３．１ｍ） 

⑤ BRIGHTNESS Bright Bright Dark Bright 

５．Consideration  

ぶらり野鳥見てある記   A note of titmice watching 

１. Purpose 

To find condition of a place where we can 

watch titmice and to familiarize people with it. 

  

  

２.Hypothesis 

We hypothesized that-tree density, tree type (the percentage of broad tree or 

coniferous tree), height, and the surrounding environment are related to how to see birds 

 

 

３.Way 

➤survey point…Based on the results of the previous survey, narrowed down to four. 

 TAKIKAWA HIGH 

SCHOOL 

NISHI PARK MUSEUM OF ART AND 

NATURAL HISTORY 

TAKINOKAWA PARK 

TITSMICE × × 〇 〇 

EXTENT Narrow Wide Narrow Wide 

➤how to check 

① Tree density …Measure the distance between typical tree. 

② Tree type…Determine the percentage of broad tree and coniferous tree at the survey point. 

③ Tree height…Decide a stick, stand near the tree with the stick, measure the height of the tree by the number of times the stick repeats 

 

Takikawa high school 2- F 

Ueno Yuzuki   Kato Airi 

Ni Shiori 

６．Conclusion 

① …It doesn`t matter if it`s broad tree or coniferous tree. 

② …titmice are not found on a tree that is too low. 

③ …Large buildings where people often enter and exit, riverbeds, train stations, parking may cause of titmice’s absence. 

④ ⑤…The location should be a dark place with a narrow interval between trees, or a place where there is a group of trees 

to some extent and a tree around which titmice can move. 

As a result of the observation, we found out that “the tree’s density and height” are closely related to the presence of 

birds. Conversely, the tree types and Surrounding environment had little to do with the presence of birds. 

Also, in this survey, the conditions where there were titmice were “the tree spacing is within 3m” and “the height of tree is 

about 18m or more”. But, we need further research to know more exact terms about titmice habitats. Moreover, it seems to 

be related to whether it is the kind of trees that titmice can feed on, so we want to research about it after this. 

If there are trees that were clustered together, you will be able to observe titmice even in the city. So we want many people 

to enjoy watching cute birds with reference to the conditions considered in this study. 

４．Result  

 



 
 

 
＜はじめに＞ 

○プラナリアとは？ 

・体長１０～３０ミリ、細長く平たい茶色の、扁形動物

門の三岐腸目に属する生き物。 

・エサの種類によって体の色が変化する。 

・体表の繊毛の運動により渦を作って泳ぐことか

ら、ウズムシとも呼ばれている。 

・最大の特徴は何度切っても分裂して増えるという

高い再生力で、現在 再生医療の研究で注目を

浴びている。 

・光を嫌い、逃げる性質（負の走性）を持つ。 

＜目的＞ 

 今後の研究発展につなげるため、プラナリアのエ

サの判断方法について解明する。 

＜仮説＞ 

 光の強度は認識できるが、色までは区別できな

い。 

プラナリアは光の色を区別できるのか？ 

滝川高校 ２ーF 平澤夢子 小賀野悠 長田遼太 浦口京 

＜方法＞ 

  海牛公園で採取したプラナリア（20 匹）を下記

の方法で観察する。 

① 水槽の角にエサ（アカムシ）を置き、そこに光を

当てる。反対側には布をかけ、暗くする 

→５回繰り返す 

② 水槽に何も置かずに光を当て、光に集まることを

確認する 

 

＜予定していた方法＞ 

③ エサを水槽の角に置き、そこに赤い光を当てる 

反対側には何も置かず、緑の光を当てる 

→５回繰り返す 

④ 水槽に何も置かずに赤と緑の光を当て、プラナリ

アがどこに集まるか観察する 

 

（保管する間は光をできるだけ遮断するため、デスク

の陰になる床に水槽を置く） 

 

<経過> 

９/１７  

９/24  

１０/1   

１０/７   

１０/1５  

  

１０/３０ 誤ってプラナリアの水槽を撤去される 

     

 

＜④結果の予想＞ 

A…赤の光だけに集まる 

  →色を区別できる 

B…赤と緑の両方に集まる 

  →光を認識しているが、色の区別はできない 

C…集まらない 

  →においや感覚でエサの位置を判断している 

 
＜反省点＞ 

・条件付けの回数が不十分だったこと。 

・水槽を物陰に置いていたため、不要物だと誤解させてし

まったこと。 

＜今後の展望＞。 

・このようなトラブルを防ぐため、実験中だとはっきりわか

るように印を付ける。 

・水槽への光を遮断するときは、物陰に置くのではなく、

デスク上に置き布などで覆うようにする。 

研究中断 

＜参考文献＞ 

「プラナリアって何だろう？」宮崎武史 

https://wired.jp/2013/08/08/memories-of-planaria/ 

 

①一回目 

①二回目 

①三回目 

①四回目 

①五回目 

②失敗 
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＜First＞ 

○What are Planaria？ 

・Elongated brown creature. 

・Food changes body color. 

・It is a creature that is famous for its very 

high rebirth ability. 

・It will divide and increase no matter how 

many times it is cut. 

・Besides they have the habit of escaping 

from light. 

＜Purpose＞ 

 Elucidate the prey of Planarian food for 

future research and development. 

＜Hypothesis＞ 

 They can recognize light intensity but not 

color. 

Whether planarians can distinguish color or not. 

 

 

Takikawa high school 2F Yu Ogano, Ryota Osada, Kyo Uraguchi, Yumeko Hirasawa 

  

＜How to investigate＞ 

  We observed Planarians collected in the 

Kaigyu Park along the following lines： 

 

① We put feed on corner of a water tank and 

lighted it. Then, we covered with cloth and 

darkened the other side. 

→It is repeated five times. 

② We put light without putting anything in the 

water tank and conformed that light 

attracts planarians. 

＜Method that we planned＞ 

① We put bait at the corner of the water tank 

and put red light there. We put green light 

without putting anything in the outside. 

→It is repeated five times. 

② We put red and green light without putting 

anything to the water tank and Planarians 

gather there to observe it. 

 

 

<Progress> 

９/１７  

９/24  

１０/1   

１０/７   

１０/1５  

  

１０/３０ Our water tank of planarians was cleaned 

by mistake.     

 

＜Potential result of ④＞ 

A…They gather around the red light 

 →They can distinguish the color. 

B…They gather around the both lights 

→They can recognize the light but can’t 

distinguish the color.  

C…They don’t gather around the both lights 

 →They find the food through smell and feeling.   

 
＜Reflection point＞ 

・The number of times of the conditioning was not 

enough. 

・Having let someone misunderstand our water tank 

that was inessential. 

＜From now on> 

・We should mark our water tank be found to be  

testing it． 

・We will cover the water tank with cloth． 

Interruption 

 

 

①Once 

①Twice 

①Three times 

①Four times 

①Five times 

②Failure 
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◎はじめに       

◎参考文献・仮説 

方法 

調査結果 

 

だまし絵と脳の関係 
 滝川高校 ２年 F組 ５班 錯視班 岩崎 徳永 宮腰 

 

テーマを選んだきっかけ 
錯覚が見える人と見えない人の違いを知る

ため。 

研究の目的 
 人それぞれによって違う脳の働きを調べる 

こと。 

スコットランドのスターリング大学の心理学者、

Martin Doherty氏らの研究 

  子どもと大人では、同じ物体でも大きさが

異なって見え、大人が騙される錯視に子

どもは騙されないこと 

  →①子ども・高校生・大人では正解率の高

さがそれぞれ違うのではないか。 

    ②右脳・左脳＆理数科・普通科では違

いがあるのではないか。 

 

子供（みんくる・サイエンスデイ）・滝高生 

保護者・滝高の先生に４つのアンケートを行

う。 

アンケート内容：性別・ストレス・視力 

右脳左脳・年齢 

アンケート内容をもとに比較して脳とだまし絵

の関係性を調べる。 

① 男女の比較 

② ストレスの有無の比較 

③ 視力の良さの比較 

④ 右脳・左脳の比較 

⑤ 年代別の比較 

⑥ 理数科・普通科の比較 

⑦ 先生・一般の大人の比較 

 

 

 

① 男女の比較 

 

→男女は差がないため、関係していない。 

② ストレスの比較 

 
→ストレスは差がないため、関係していない。 

③ 視力の良さの比較 

 

→視力はあまり差がないため、関係していない。 
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【1】①から④までの比較は差がないということがわ

かったので、だまし絵と関係していない、という 

ことがわかった。 

【２】年齢の比較では、正答率の高さがそれぞれ違っ

た。比較的簡単な問題は大人の正答率が高く、 

   頭を使わなくていけない問題では、高校生の 

   正答率が高かった。そして、頭の柔らかさが 

   必要な問題では子供の正答率が高かった。 

  →脳と年齢は関係していることがわかる。 

【３】理数科と普通科では、理数科のほうが高かっ

た。  

   →理系脳の人は錯覚の問題に騙されにくいとい

うことがわかった。 

【４】先生と一般の大人では、先生のほうが正答率が

高かった。しかし文系・理系の先生方の差が出

なかった。 

   →先生方は日ごろから頭を使っているため 

    正答率に差がでなかったのでは？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

まとめ・考察 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         
 

 

 

 

④右脳・左脳の比較 

  

 

→右脳・左脳では差がないため、関係しない。 

⑤年齢別の比較 

 

→それぞれの年代で正答率の高い問題が違う。 

⑥普通科・理数科の比較 

 

 

⑥理数科・普通科 

 

 

 

 

 

 

→理数科と普通科で差が開いたため、関係している

のでは、ないか。 
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⑦先生と一般の大人 

 

→滝川高校の先生のほうが正答率が高い 
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◎Introduction   

◎References・Hypothec 

The research method 

Relationship between deceit painting and brain 
 Takikawa high school 2-F Seiya Iwasaki /Mamu Tokunaga /Mao Miyakosi  

 

Reasons for choosing a theme 
To know the difference between person 
and invisible person to be able to see 
illusion. 

Purpose of this research 
 To research about functions of brain that is 

different by each person. 

A study by Martin Doherty at Sterling  

University in Scotland 

Children and adults can see the same  

object in different sizes, and children are  

not deceived by the illusion that adults   

are deceived.   

→①this result will be different by various age 

group. 

  ②this result will be different by right and left 

brain, and science major and humanities. 

 

It make the image and illusion look to 

children, high school student, parents, 

Takikawa high school teacher. 

Questionnaire contents: Gender, Stress, 

Eyesight, Brain, Age 

Compare survey contents. 

① Gender comparison 

② Stress comparison 

③ Eyesight comparison 

④ Comparison of the right-brain and  

the left-brain 

⑤ Comparison of the age group 

⑥ Comparison of course 

⑦ Comparison of teacher and general adult 

 

 

 

① Gender comparison                  

 

→This is not related. 

②Stress comparison 

 

→This is not related. 

② Eyesight comparison 

 
→This is not related. 
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◎Result 



【1】 There was no difference in comparison  

from①to④. So, it can be said that it is not 

related to deceit painting. 

【２】In comparison of age, high correct answer 

rate was different each. Adults had a good 

answer rate for simple questions. 

    High school students had a high rate of 

correct answers for issues that had to be 

considered carefully. 

  And, for questions that required softness, 

children correct answer rate was good. 

  →Brain and age are related! 

【３】Science and mathematics is good answer 

than general course, 

   →Science brain people are less likely to be 

fooled by illusion problems. 

【４】Teacher is good answer than grown up.  But, 

there was no difference in correct answer 

rate between humanities and science. 

   →Because of teacher use one’s head. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

◎Conclusion 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

④Comparison of the right-brain and 

the left-brain 

 

→This is not related. 

⑤Comparison of the age group 

 

→The images which has high correct answer 

rate is different by various age group. 

⑥Comparison of General and Science 
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⑦Comparison of Teacher and  

General adult 

 
→Teacher has higher correct answer rate. 
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Thank you 

for 

listening! 

There was a 

difference by 

age!  
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５.結論 

殺菌作用にはタイム、消臭作用に適したハーブは選

出不可能、ハーブを食べるにあたって、好みに個人差

が出るため、今回研究した３点においてすべてに適し

た万能ハーブを選ぶことが不可能であった。 

よって、それぞれの場面に合ったハーブを使うことが

ハーブの消費と効果を発揮するのに最もよいのでは

ないかという結論に至った。 

 

 

滝川高校２年Ｆ組 伊藤綾美 清水美侑 田村圭 

４.結果 

【殺菌作用】 

ミント・バジル ： 黒カビが繁殖 

タイム ： 変化なし ⇒タイムが効果あり？ 

 

 

                                                                       

 

【消臭作用】 

消臭が実際に行われたのかは不確かであるが、ハー

ブの匂いで雑巾の臭いは薄くなった。 

ただし個人差があるので消臭に適したハーブは選出

不可能であった。  ⇒※個人差あり 

【調理実習】 

クッキーは爽やかな風味から、ミントが苦手な班員も

食べることができたが大量消費には向かず、大量消

費に期待できるパンケーキはミントの風味が強く、好

みに差が出た。 ⇒好みに合った料理の調理 

１.動機 

学校の周りにミントが繁殖していることを聞き、ハー

ブの繁殖力が高く消臭殺菌効果がある面に興味を

持った。そこで、多くの種類がある中で実際どの種類

のハーブに一番効果があるのかを研究したかったか

ら。 

３.研究方法 

【殺菌作用】  

（ミント・タイム・バジル） 

寒天培地にカビを培養 

したそれぞれのシャーレ内に半面だけハーブを塗布

して、２６℃の一定温度の中に適当な日数おき、ハー

ブを塗布した面と塗布していない面で変化がみら

れるのか実験を行う。 

【消臭作用】 （ミント・タイム・バジル） 

校内の雑巾（主観でにおいを感じるもの）の半面に

ハーブスプレーをふりかけ、およそ２４時間明所に放

置する。放置したのち、班員全員でにおいを嗅ぎ、実

験実施前とにおいの変化を調査する。 

【調理実習】 （ミント・バジル） 

ハーブの大量消費、活用法の案として、ハーブをの

せたクッキーとミントを練りこんだパンケーキを調理

した.  

７.参考文献 

天然系抗菌・防かび剤の利用の現状と将来 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/seikatsueisei/54/
4/54_4_304/_pdf/-char/en 
 

ハーブの日常生活への利用‐ 

特にハーブティーについて

https://www.jstage.jst.go.jp/article/cookeryscience/4
9/5/49_333/_pdf 

 

２.仮説 

日常でよくみられるハーブ（ミント・タイム・バジル）

を３種類あげ、歯磨き粉やチューイングガムに多く使

われているから、殺菌・消臭にはミントが最も適して

いると考えた。 

８.おわりに 

上記の実験方法の考案にご協力いただいた先生方、

半年間私たちの課題研究を見守っていただいた後藤

先生、本当にありがとうございました。 

 

 

６.考察 

タイムに殺菌作用が見られたのは、タイムの中に存在

するチモールという物質が関係しているのではない

か？ ⇒ハーブを構成する物質から調べるべき 

 

 

… 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/seikatsueisei/54/4/54_4_304/_pdf/-char/en
https://www.jstage.jst.go.jp/article/seikatsueisei/54/4/54_4_304/_pdf/-char/en
https://www.jstage.jst.go.jp/article/cookeryscience/49/5/49_333/_pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/cookeryscience/49/5/49_333/_pdf


５.Conclusion 

We found out thyme is suitable for sterilization. 

But we couldn’t pick suitable herbs for 

deodorizing and that also has a good taste. 

Therefore, we couldn’t pick the right herbs for 

everything. 

 

Takikawa high school 2-F Ayami ITO Miyu SHIMIZU Kei TAMURA 

 

                                                                       

【Deodorant effect】 

As a result of the deodorization experiment, it 

was uncertain whether the deodorization was 

performed, but it was masked by the smell of 

the herb and the smell of the rag became 

thinner. However, since there are individual 

differences in how to detect the scent of 

herbs, in has been impossible to select an herb 

suitable for deodorization. 

【Cooking practice】 

As a result of cooking, the cookies were 

refreshing, so even team members who did not 

like herbal flavors liked them. However, the 

pancakes were not suitable for mass 

consumption. Pancakes had a strong mint 

flavor and were divided into those who could 

eat and those who could not. 

 

 

１.Motive  

We heard that mint is spread around Takikawa 

high school and the propagative power of mint 

is well known. We were interested in the aspect 

with deodorization and the sterilization effect 

highly. Actually, we wanted to study it which 

herb was most effective. 

３. Research method 

【Bactericidal effect】  

(Mint, Thyme, Basil) 

Incubate mold on agar medium 

Apply herbs to only one side of each dish 

An experiment is performed at a constant 

temperature of 26 ° C. for an appropriate 

number of days to determine whether there is a 

change between the surface coated with the 

herb and the surface not coated with the herb. 

【Deodorant effect】 (Mint, Thyme, Basil) 

Sprinkle the herb spray on one side of the 

school rag (the one that subjectively smells) 

and leave it in the light for about 24 hours. 

After leaving, all members smell the odor and 

investigate the change in odor before and after 

the experiment. 

【Cooking practice】 （Mint, basil） 

As a proposal for mass consumption and 

utilization of herbs, I cooked pancakes and 

kneaded cookies with mint and herbs. 

 

７.The reference  

Present and future of utilization of natural 

antibacterial and antifungal agents 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/seikatsueisei/54/4/
54_4_304/_pdf/-char/en 
 

Use of herbs in daily life 

Especially about herbal tea 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/cookeryscience/49/
5/49_333/_pdf 

 

２.Hypothesis  

Mint is considered to be the most effective for 

disinfection and deodorization because mint is 

often used in toothpaste and chewing gum. 

 

 

８.Finally 

Thank you for the help from our teachers. 

 

 

６.Consideration 

So we thought that the sterilization of thyme 

was related to Timor.  

We should check the material in the herbs. 

４.Result 

【Bactericidal effect】  

Mint ・ Basil ： Black mold breeds 

Thyme ： No change ⇒ Thyme is effective? 

 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/seikatsueisei/54/4/54_4_304/_pdf/-char/en
https://www.jstage.jst.go.jp/article/seikatsueisei/54/4/54_4_304/_pdf/-char/en
https://www.jstage.jst.go.jp/article/cookeryscience/49/5/49_333/_pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/cookeryscience/49/5/49_333/_pdf


「１～ｎまでの範囲で出現する素数の確率は？」 
北海道滝川高等学校         2 年 F 組  ７班   佐々木秀平 髙橋磨生 

 

はじめに 

「１～ｎまでの範囲で出現する素数の確率は？」 

をテーマに研究を進めてきた 

 

目的・動機 

素数は昔から研究されていたが謎の多い数で 

また自分たちも素数についてほとんど知識が 

無いのでこの研究テーマを通して素数の魅力に 

少しでも迫りたいから  

仮説 

自然数ｎの値を大きくしていくほど素数の出現す

る確率が小さくなっていく 

根拠 

素数とその倍数が増えると倍数の割合が高く 

なるから  

研究方法  

①  手作業でエラトステネスの篩（ふるい）を用

いて１～1000 までの素数を見つける 

②  プログラムを組んで１～10000 までの間で

素数を見つける 

③  ①と②で得られたデータを用いてグラフを 

を作成する 

④  グラフからその後のグラフの予測をする 

 

結果 

 
↑1～10000 までの素数の個数のグラフ 

 

↑分母を 100 ずつ増やした割合のグラフ 

 

 以上の結果から、1～ｎまでのまでの範囲で出現

する素数の式は素数の数をｙとすると n-y の式で

表すと y=(2/17)n+(1100/17) となり、確率の式は 

確率を P とするとＰ＝ｙ/ｎ また、ｎ→∞にする

と P=2/17 に収束する。 

おわりに 

今回の調査では、ｎ→10000 での範囲で 100 ず

つ区切って調べたときに割合がおよそ一定で減少

しているため、仮説が正しいと推測された。 

しかし、この研究はデータを増やすと予測が変

わる事や誤差による大きなずれが考えられるため

n-ｙの式が正しいとは言い切れない。 
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「What is the probability of prime numbers appearing in the range 

from 1 to N ?」 

Takikawa High School                      Shuhei Sasaki     Mao Takahashi       

 

Introduction 

「What is the probability of prime numbers appearing in the 

range from 1 to N ?」Research has been conducted on the this. 

Purpose/Motivation 

Prime numbers have been studied for a long time, but they are 

mysterious. Also, because we have little knowledge of prime 

numbers, we want to be able to gain a fascination with prime 

numbers through this research theme. 

Hypothesis 

As the natural number N is increased, the probability that prime 

numbers appear will decrease.  

Grounds 

As the natural number and its multiple increase, the ratio of the 

multiple increase. 

Research Method  

① We searched for prime numbers from 1 to 1000 of 

natural numbers using the “Sieve of Eratosthenes” 

only by hand. 

② We searched for prime numbers from 1 to 10000 of 

natural numbers using a program. 

③ We make two graphs that have ②‘s data. 

   

 

Result

 
↑Graph of prime numbers from 1 to 10000 

 

↑Graph of the rate of increasing the denominator by 

100 

We are able to get a numerical expression. 

Y=(2/17)N+(1100/17)(Y:the number of prime 

numbers N:range of natural numbers)This numerical 

expression is shown by bottom of graph. This 

probability numerical expression is next. 

P=Y/N(P:probability)And do N → ∞ ,P=(2/17)is 

converged.  

Conclusion 

In this survey, it was speculated that the hypothesis 

was correct because this ratio was roughly constant and 

decreased when N was divided into 100 in the range of 

up to 10000. However, in this study, the prediction 

cannot be said to be correct because large errors from 

increasing the number of N can be considered. 
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１．序論 
・なぜこのテーマにしたのか？ 

日常よく見かける街路樹や公園の木に付着している物体の正体は何でどんな環境

境条件で存在しているのか気になったから。 

・研究の目的 

地衣類の生息条件から環境との関係をはかり、活用方法を模索する。 

空知をはじめとするオリジナルのコケマップを作る。 

 

２．仮説 
・地衣類の生息条件がわかれば、環境示唆できるのではないか。 

・仮説の根拠 

滝川東公園に事前調査に行った際に地衣類分布の場所や方角が偏っていたた

め。 

３．調査 
１．調査方法 

①種類の判断 

「街なかの地衣類ハンドブック」、「日本の地衣類」を参考に判断する。 

②方角や高さを知る 

方位磁針を用いて木に対する地衣類の最もついている方角を特定する。 

③採集 

樹皮に付着した地衣類や地面に落ちている小枝を採集する。 

 

２．調査場所 

  ５月２５日 滝川東公園（滝川市）   ９月１６日 子どもの国（砂川市） 

  ６月１８日 滝川高校敷地内（滝川市）１０月 ９日 原爆ドーム（広島市） 

  ６月２５日 滝川東公園（滝川市）          姫路城（姫路市） 

  ７月３０日 街路脇（佐賀市）    １０月１１日 奈良公園（奈良市） 

  ８月 ３日 ネイパル深川（深川市） １０月１８日 室蘭文化センター 

  ９月１０日 滝川高校付近（滝川市）        （室蘭市） 

   

３．地衣類の被度と方角 

 

  東 西 南 北   東 西 南 北 

１本目 3 1 0 0 １６本目 0 2 2 0 

２本目 3 3 0 0 １７本目 0 0 3 0 

３本目 3 3 0 0 １８本目 3 0 0 3 

４本目 0 0 0 0 １９本目 0 0 2 0 

５本目 0 0 0 0 ２０本目 4 4 4 4 

６本目 0 3 0 0 ２１本目 0 3 0 4 

７本目 0 0 3 0 ２２本目 0 1 0 0 

８本目 0 0 2 0 ２３本目 0 3 0 0 

９本目 3 3 3 3 ２４本目 2 0 0 0 

１０本目 4 0 0 0 ２５本目 0 0 3 0 

１１本目 0 3 0 0 ２６本目 0 0 2 0 

１２本目 0 3 3 0 ２７本目 0 0 0 3 

１３本目 1 0 0 1 ２８本目 0 0 4 0 

１４本目 1 0 1 0 ２９本目 1 0 0 0 

１５本目 0 0 1 0 ３０本目 0 0 1 0 

     方角被度 28 32 34 18 

 

平均点 

東 28÷30＝0.933 

 

西 32÷30＝1.066 

 

南 34÷30＝1.133 

 

北 18÷30＝0.600 

７．参考文献 
・大村嘉人「街なかの地衣類ハンドブック」 

・柏谷博之「地衣類のふしぎ」 

・盛口満「となりの地衣類」 

・林将之「樹皮ハンドブック」 

    「樹木の葉」 

・中村俊彦、古木達郎、原田浩「校庭のコケ」 

・山本好和「日本の地衣類」 

・佐藤孝夫「北海道樹木図鑑」 

  ・小野寺理紗「つくば市内の公園に生息する樹木における着生地衣

類の分布と微環境の関係」 

   

 

６．今後の展望 
・地衣類を用いた環境示唆の模索 

・日本全土のコケマップの作製 

・研究対象の拡大 

 

5．現状 
・フィールド調査（３,調査の調査場所参照） 

・採取（滝川東公園、北海道子どもの国、佐賀市の街路樹） 

・観察（種類判別、写真撮影） 

・コケマップの作製 

 

北に少ない 

傾向がある！ 

北海道滝川高等学校 

2 年 F 組８班 

川上翔真 中山陽斗 

東元優花 山本彩華 

 

空知に生息する地衣類の分布と環境の関係 

４．調査結果 

・北に付着している地衣類が少ない。 
 

地衣類の被度は照度に左右される。 

 

・自然が多い環境だと、ロウソクゴケが少ない。 

 

ロウソクゴケは市街地に生息しやすい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．Conclusion 

・A few lichens were attached north side  
 

Raito of lichens in each direction is influenced by illuminance 

 

・A few candle lichens in places with lots of nature 

 

City areas are easier to live for candle lichens 

  

１．Introduction 
・Why did we decide this theme? 
 We wondered the identity of the object that we often see on a tree in the street, and  

in a park. What is the environmental condition that is easy for lichen to live in.  

This is because there are more kinds and types than we thought. 

・Two purposes of researching 

  First, we searched for a relationship between lichen and the environment for lichens  

living condition. 

Second, we made original Kokemon map of the surrounding area of Sorachi. 

３．Research 
１．Survey Method 

①Judgment of type 

Judgment of type「街なかの地衣類ハンドブック」and「日本の地衣類」 

②Measure direction  

Differences of direction that lichen stains with surface of tree judging from the 

compass. 

③Collecting 

Lichen attached to bark and twigs falling on the ground 

 

２．Survey Location 

       May25th    Takikawa East Park（Takikawa） 

       June18th    Around Takikawa High School（Takikawa） 

           25th   Takikawa East Park（Takikawa）       

       July 30th   Side of a street（Saga）     

      August3rd   Neiparu Fukagawa（Fukagawa）  

  September10th     Around Takikawa high school（Takikawa） 

       16th     Children Park（Sunagawa） 

October9th    Atomic Bomb Dome（Hiroshima） 

Himeji castle（Himeji） 

            11th     Nara Park（Nara） 

18th     Muroran culture center（Muroran） 

３．Ratio of Lichen each direction 

 

 
 

 

 E W S N E W S N

１st tree 3 1 0 0 １６th 0 2 2 0

２nd 3 3 0 0 １７th 0 0 3 0

３rd 3 3 0 0 １８th 3 0 0 3

４th 0 0 0 0 １９th 0 0 2 0

５th 0 0 0 0 ２０th 4 4 4 4

６th 0 3 0 0 ２１st 0 3 0 4

７th 0 0 3 0 ２２nd 0 1 0 0

８th 0 0 2 0 ２３rd 0 3 0 0

９th 3 3 3 3 ２４th 2 0 0 0

１０th 4 0 0 0 ２５th 0 0 3 0

１１th 0 3 0 0 ２６th 0 0 2 0

１２th 0 3 3 0 ２７th 0 0 0 3

１３th 1 0 0 1 ２８th 0 0 4 0

１４th 1 0 1 0 ２９th 1 0 0 0

１５th 0 0 1 0 ３０th 0 0 1 0

28 32 34 18Ratio of lichen each direction

６．Perspective 
・Grouping of environment suggestion using lichens 

・Making lichen map all over Japan 

・Extending searching’s objects 

Hokkaido takikawa high school 

Second year F class group 8 
Kawakami Shoma  Nakayama Haruto 

Higashimoto Yuka  Yamamoto Ayaka 

 
～A relationship between the environment and distribution of lichen living in Sorachi～ 

5．The present circumstance 

・Field Research（Please refer to “3.Research） 

・Collection 

（Takikawa East Park、Children Park in Hokkaido、 Roadside tree in Saga） 

・Observation（Type discrimination、Photography） 

・Make the lichen map 

 

２．Hypothesis 
・If we could find out growth conditions, then we could make an environment suggestion. 

・Grounds of hypothesis 

When we carried out a preliminary study, the lichen distribution, places and direction, 

were slanted, so we considered them. 

Ave. 

E 28÷30＝0.933 

W 32÷30＝1.066 

S 34÷30＝1.133 

N 18÷30＝0.600 

A few lichens 

attached 

north side 



 
                          

物理班；天野 小倉 行徳 倉本 

1.はじめに 

この研究を行うことに決めた理由は、京都大学にペ

ットボトルキャップ（以下「キャップ」とする）投げをサー

クルとして活動されている方がおり、その活動に興

味を持ったからである。そこで、私たちはキャップを

発射する装置を作り、キャップの軌道の変化につい

て調べた。 

2.仮説 

ベルヌーイの定理より、キャップを発射させた際の軌

道の変化にはキャップの質量・回転量・空気抵抗が

関係していると考えた。 

※ベルヌーイの定理→「流速が速いほうの気圧が

低くなり、気圧の変化が生じることによって、揚力が

生じる」というもの。飛行機の翼にも応用されており、

浮力を生み出す原理。 

 
 

３.方法と製作過程 

① ペットボトルキャップ発射機の制作 

・２台のミニ四駆のモーターを用いて、キャップを押し

出す部分を作る。 

・モーターの回転速度を調節するため、制御装置を

製作する。 

・キャップの傾き調整可能な発射台を製作。 

・発射台の上に制御装置、モーターを搭載する。 

② 実験方法 

キャップを無作為に選び出し発射の際のキャップの

傾きやモーターの回転速度を変化させキャップの

動きを観察。 

→キャップの動きとの関係性を探る。 

距離 2m50cm 高さ 20 ㎝に、縦４０㎝横３０㎝の厚紙

を的とし、それぞれ 50 発飛ばし軌道の変化につい

て調べ確率を表にまとめた。 

４.結果 

  的中   不発 

０度 0％   48% 0％ 0％ 52％ 

４５度 40％ 6％ 0％ 0％ 54％ 

９０度 0％ 0％ 0％ 58％ 42％ 

１３５度 0％ 12％ 48％ 0％ 40％ 

 

５.考察                                 

 

６.終わりに 

発射台を左下に傾けたとき左に曲がり、右下に傾け

たとき右に曲がったので、ベルヌーイの定理より、キ

ャップの左側の気圧が低くなり、左側に揚力がかか

って左に曲がった。逆に右側に傾けたとき、キャップの

右側の気圧が低くなり、右側に揚力がかかって右側に

曲 が っ た と 考 え る こ と が で き る 。

 

キャップを 50 発飛ばしたときの的に対しての軌

道の変化の確率は表のようになった。 

＊的に届かなかったものを不発とする。 

 

・実験結果は仮説の通り、軌道の変化には空気

抵抗が関係していることがわかった。 

・モーターの動力が弱く本来のキャップ投げ野球

の距離である 10メートル先の的までは届かなか

ったため今後はより動力の強い装置を作成して

いきたい。 

・今回はキャップを無作為に選んで飛ばしたが

今後はキャップの質量や形状などとの関連性を

調べていきたい。 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjN97zXiLLmAhWuGaYKHdC3CS0QjRx6BAgBEAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.tomosoft.biz%2F2017%2F06%2F04%2F%25E3%2583%2599%25E3%2583%25AB%25E3%2583%258C%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25A4%25E3%2581%25AE%25E5%25AE%259A%25E7%2590%2586%2F&psig=AOvVaw1Qf-Djq4mKzoyCEOhOsLTT&ust=1576307365225537


                           

 

 

Physics group；Amano Ogura Gyotoku Kuramoto 

1. Introduction  

The reason why we decided to study about this 

subject is that we were interested in the activity 

`Kyappu Nage` which is played at the university 

of Kyoto. 

 

2. Hypothesis 

According to *Bernouli’s theorem, we thought 

that the changing of the trajectory while the 

caps was flying were related to the weight, 

turning, and air resistance. 

 
 

３. Method and production process 

①Production of plastic bottle cap discharger 

・First, we made a part to discharge a cap 
with two motors of four wheel drive mini. 
・Second, we produced a controller to adjust 
rotating speed of the motor. 
・Third, we created a discharging pad which 

can adjust inclination of the cap. 
・Finally, we equipped the controller and the 
motor on the discharging pad. 
②Experimental method 
Selecting a cap randomly, we observed the 
cap’s inclination and its motion with changing 
the motor’s rotating speed in order to 

investigate the relation with cap’s trajectory. 
To do that, we put a paper target whose 
vertical length is 40cm and width is 30cm 
above a desk. The length between the 
discharging pad and the target is 2m50cm. 
Then, we discharged a cap 50 times and 
added up the result how the cap flew. 
However, this time, we adjusted that the 
rotating speed is maximum because the 
motor’s power was weak. 

４. Result 

  Hit   ✖ 

0 degrees 0％   48% 0％ 0％ 52％ 

45 degrees 40％ 6％ 0％ 0％ 54％ 

90 degrees 0％ 0％ 0％ 58％ 42％ 

135 degrees 0％ 12％ 48％ 0％ 40％ 

５.Consideration 

                              

６.Finally 

The same applies when tilt in the opposite 

direction. Therefore from Bernoulli’s principle. 

When we tilt the launchpad to the lower left, 

the cap curved left. The atmospheric 

pressure of the left of cap becomes lower, 

and tilted to the left, and curved left. The 

same applied when tilted in the opposite 

direction. 

 

The number is the probability of a 

trajectory change when 50 caps are shot. 

* ✖expresses not reached target. 

We found that the change of trajectory is related 

with air resistance. 

We shot the cap randomly, but we want to search 

the relationship that cap mass and shape. 

 

 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjN97zXiLLmAhWuGaYKHdC3CS0QjRx6BAgBEAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.tomosoft.biz%2F2017%2F06%2F04%2F%25E3%2583%2599%25E3%2583%25AB%25E3%2583%258C%25E3%2583%25BC%25E3%2582%25A4%25E3%2581%25AE%25E5%25AE%259A%25E7%2590%2586%2F&psig=AOvVaw1Qf-Djq4mKzoyCEOhOsLTT&ust=1576307365225537


 

 

  

https://navi.dropbox.jp/how-to-concentrate 

https://conlabo.jp/%E9%9B%86%E4%B8%AD%E5

 

 

 

 

https://navi.dropbox.jp/how-to-concentrate
https://conlabo.jp/%E9%9B%86%E4%B8%AD%E5
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「体力テストの記録を向上させるには」 

北海道滝川高校 11班 渡邉陽太 渡邊翔太 板垣智也 井谷朗 

実験方法 

① 生徒にアンケートをとり、結果をもとに仮説を立てた。 

② 課題研究メンバーで検証し、他に記録が伸びそうなも

の（コツ）を探す。 

③ 生徒に、仮説を教えたときとコツを教えたときの記録

を計測。これを繰り返し行い記録が伸びるか調べる。 

 

研究結果 

  仮説 コツ 

立ち幅跳び 13.1cm 16.57cm 

長座体前屈 3.5cm 5.8cm 

ハンドボール投げ 2.0m 2.4m 

↑種目とその伸び方 

 

研究目的 
最近の子どもたちは室内で遊んでいる子が多いため体

力が著しく減少している。その減少を止めるべくどうしたら

体力テストの結果が伸びるのかを調査しようと思った。 

 

アンケート結果 

今回は時間の都合上「立ち幅跳び」「長座体前屈」「ボール

投げ」の三つを調査することにした。 

 ・立ち幅跳び→腕の振り 

 ・長座体前屈→直前の柔軟 

 ・ボール投げ→投げ方     となった。 

 

 

 

考察 

・仮説とコツ、両方記録が伸びることが分かっ

た。 

・わずかだが、仮説よりコツの方が記録が伸

びた。 

・記録が伸びない人もいたため仮説、コツと

もに個人差がある。 

 

  

 

 

まとめ 

・データの数が少なかった 

・効率的に研究を行えず、全ての競技を行

えなかった 

・仮説と、見つけたコツが伸びるかを確か

められた 

・不十分なデータながらも、ある程度結果を

出すことができた 

・データの数を増やして、正確なデータにし

たり、やっていないテストもやってみた

い。 

  

 

 

コツ 
・立ち幅跳び 

膝を九十度より曲げたら飛べない。 

空中でえび反りにしては飛びにくくなる。 

うでの降りを自分の体のよこを通るときに最速にして腕

を振るとよい。 

飛び出す角度を 50度にすると遠くに飛べる。 

・ボール投げ 

投げる瞬間の体重移動を早くするとより遠くに飛ばすこ

とができる。 

・長座体前屈 

直前につま先を触りながら２０歩移動したり、ぐるぐるバ

ットをすると結果がよく伸びる。 

 

 

参考文献 

 新体力テスト実施要領：文部科学省

https://www.mext.go.jp/a_menu/sports/stamina/03040

901.htm 
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We research how will increase the record of physical test 

Takikawa high school 11group Watanabe Yota  Watanabe Syota  Itagaki Tomoya  Itani Akira 

Experimental method 

① We sent out questionnaires to each the student 

according to our hypothesis 

② We tested and found the good points 

③ We told many students the points and hypothesis. So, 

they tested and we checked the date 

 

Research result 

  hypothesis point 

standing broad jump 13.1cm 16.57cm 

long seat forward 

bending 
3.5cm 5.8cm 

Throwing ball 2.4m 2.0m 

 

Research purposes 

Recently children often play indoors, which significantly reduces their physical strength. It is represented by 

the results of a fitness test. To stop the decline, we wanted to look for something that would increase the 

results of our fitness tests.   

 

Questionnaire result 

This time we researched 「standing broad jump」

「long seat forward bending」「Throwing ball」 

because we didn’t have enough time  

 ・standing broad jump→to wave your arm 

 ・long seat forward bending→the preceding stretch 

 ・Throwing ball→throwing a method      

 

 

 

Consideration 

・We considered both the record and future  

・We found the points were better than our 

hypothesis 

・Hypothesis and points have individual 

differences because someone didn’t get 

good data  

 

  

 

 

Summary 

・Not a lot of data 

・We can’t research all events because we 

didn’t progress smoothly 

・We can check many result of the 

hypothesis and points 

・We don’t have enough data but we can 

achieve our results  

・We want to increase the date so it 

changes the exact data and I want to 

research other event  

 

Point 

・standing broad jump 

You must not warp arms in the air 

To wave your arms fast 

A right angle then increase of bend your knees when 

before you jump 

・Throwing ball 

Nimble of weight movement so your performance 

improves 

・long seat forward bending 

You walk to touch on toe and they have turn with you sit 

with legs out stretched and touch your toes long reach so 

you can get good results. 

 

 



40.0

42.0

44.0

46.0

48.0

50.0

average of common average of hypothesis average of point

long seat forward bending

190.00

195.00

200.00

205.00

210.00

215.00

220.00

average of common average of hypothesis average of point

standing broad jump

21.0

21.5

22.0

22.5

23.0

23.5

24.0

24.5

25.0

25.5

average of common average of point average of hypothesis

throwing ball

 

+13.1cm +3.48cm 

+16.57cm 

+3.5cm +2.3cm 

+5.8cm 

+2.0m +0.4m 

+2.4m 


