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６月１日より再開された授業も、本日を以て一端区切りをつけ、

明日より夏休みとなります。この２ヶ月間、コロナ感染防止のため、

制約のかかった学校生活を送らざるを得ませんでした。また、臨時

休業のため、遅れていた授業の進度を回復するため、学校祭などの

学校行事を通常授業に換え、夏休みを短縮し授業日を確保するなど、

異例ずくめの学期となりました。

そんな中、皆さんは大きく動揺することなく、冷静に行動し、感

染防止に努めると共に、限られた活動時間の中にも、生徒会の主導

で生徒全員がステンドグラスを作成し展示するなどして、「自粛、

自粛」と言われ、荒みがちな日常生活に潤いと活気を与えてくれた

ことを大変うれしく思っています。

東京など都市部では感染が拡大する傾向にあります。まだまだ終

息には至りません。withコロナと言われますが、普段の生活空間に

ウイルスがいると仮定して、感染しないように注意する生活をまだ

続けなければなりません。皆さんの自覚を持った生活行動をお願い

します。

私も、感染防止に、毎朝学校へ来てすぐに、うがい手洗いをしま

す。そのたびに思うのですが、たかだか石けんをつけ十数秒程度の

手洗いで大部分のウイルスは死滅し流されてしまう。髪の毛の千分

の一程度の大きさしかなく、自分だけでは増殖できず、誰かの助け

がなければ存在できない、生物なのかどうかもはっきりしない非常

に弱々しい存在なのに、世界中が右往左往している。いかんせん、

体の中に入ってしまうと、有効な治療法が確立していないので、人

によっては太刀打ちできなくなってしまう。だから、予防、自分自

身で防御しなければいけません。目鼻口からウイルスが入ってこな

いよう、うがい手洗い、マスク、３密を避ける、換気、ソーシャル

ディスタンシング等に心がけ、行動してください。

明日から、夏休みです。１０日間しかありませんが、学期の疲れ

を取り、体調をととのえると同時に、まとまった時間を使って読書

をするなど有効に生活を送ってください。私も、今話題のカミュの

「ペスト」をこの期間に読もうと思っています。また、１７日に元

気な姿で皆さんに会えることを期待して、終業日に当たっての私の

話とします。


